MENU

M aandag:
o Groentesoep

o Knolselder + aardappelen +vis ~—/ *linzen

o Vieruurtje: fruitpap voor de allerkleinsten

stukjes seizoenfruit + koek (peuters)

D insdag:
o Tomatensoep

o Peterseliepuree + eitje*
o Vieruurtje: fruitpap voor de allerkleinsten
pudding (peuters)

oensdag:
w o Groentesoep
o Chinese kool + aardappelen + rundsvlees / *champignons
o Vieruurtje: fruitpap voor de allerkleinsten

stukjes seizoenfruit (peuters)



MENU

onderdag:

o Kervelsoep
o Wortelen + aard. + quorn*

o Vieruurtje: fruitpap voor de allerkleinsten
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stukjes seizoenfruit (peuters) +koek

Vrijdag:
o Groentesoep

o Appelmoes + aardappelen rijst+ kip /kikk
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o Vieruurtje: fruitpap voor de allerkleinsten .
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Yoghurt met fruit (peuters) + koek .

Legende symbolen

* Vlees en visvervangers
=4 - . 14 -
@( . bevat selderij/céleri

-

. bevat vis/poisson

. bevat gluten . bevat melk/lait

bevat eieren/oeufs . d bevat soja/soya
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